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Danza clasica

Tema 1. Visién antropoldgica de la danza. La danza en el mundo clasico. La danza
en la Edad Media.

Tema 2. Ladanza en el Renacimiento. Los primeros maestros. Génesis del Ballet de
cour. Tratados de danza.

Tema 3. La danza barroca. La escritura de la danza. El paso definitivo hacia el
profesionalismo: la codificacion de los principios fundamentales de la danza clasica. La
danza en el Siglo de Oro espafiol.

Tema 4. EI'S. XVIII en Europa. El Ballet d’action. «La fille mal gardée». La danza en
la Espafa ilustrada. La danza y los intelectuales.

Tema 5. El Romanticismo. Génesis y desarrollo del ballet romantico: estética, estilo y
pensamiento. Principales obras, tendencias y figuras del ballet romantico. El ballet
romantico en Dinamarca: Augusto Bournonville, vida, obras y caracteristicas estilisticas.

Tema 6. EIl Tardorromanticismo, la transicion y el ballet académico: Arthur Saint-Ledn;
Marius Petipa y Lev Ivanov y el Ballet Imperial Ruso.

Tema 7. La modernidad. El concepto de la danza como arte total: Diaghilev y los
Ballets Rusos. Los herederos de los Ballets Rusos. Los precursores de la danza moderna.

Tema 8. Desarrollo de la danza en el S. XX. Principales creadores: Balanchine y la
escuela americana, Lifar, Cranko, Béjart y otros.

Tema 9. Finales del S. XX. Las nuevas tendencias y los nuevos creadores europeos
y americanos actuales.

Tema 10. La danza en Espafa como patrimonio histérico-artistico cultural.
Responsabilidad docente en su valoracion, preservacion y transmision a las actuales y
futuras generaciones. La relacion de la danza con las corrientes estéticas y con las demas
artes.

Tema 11. Fundamentos basicos de la educacion corporal. Colocacion general del
cuerpo: equilibrio, sensaciones, resistencias. Primeras sensaciones, evolucion en las
diferentes etapas del aprendizaje. Posibles consecuencias patoldgicas, técnicas y
artisticas derivadas de una colocacion errénea.
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Tema 12. La funcidn muscular: escalas o grados tonicos. Antagonismo muscular: su
importancia en la educacién del movimiento, en la expresividad, la salud y calidad de vida.
Consideraciones a tener presentes en la clase de danza.

Tema 13. Capacidades fisicas basicas: fuerza, resistencia, flexibilidad, velocidad y
coordinacion. Disefo de tareas para su desarrollo.

Tema 14. El estudio del en-dehors. Descripcion anatdomica de su realizacion aplicada
a la danza clasica. Diferentes formas fisicas de las piernas y sus patologias. Caracteristicas
y correcciones en el estudio de la danza. Problemas especificos en los alumnos y solucién
a esas dificultades.

Tema 15. Ensefianza de la danza cldsica en primer y segundo curso de las
ensefianzas elementales: objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacién y
calificacion y metodologia.

Tema 16. Ensefanza de la danza clasica en tercer y cuarto curso de las ensefianzas
elementales: Objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacion y calificacion y
metodologia.

Tema 17. Ensefanza de la danza cldsica en primer y segundo curso de las
ensefianzas profesionales: Objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacion y
calificacion y metodologia.

Tema 18. Ensefanza de la danza clasica en tercer y cuarto curso de las ensefianzas
profesionales: Objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacion y calificacion y
metodologia.

Tema 19. Ensefianza de la danza clasica en quinto y sexto curso de las ensefianzas
profesionales: Objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacion y calificacion y
metodologia. Acercamiento del alumno a su futuro profesional.

Tema 20. El acompafiamiento musical en la clase de danza. Relacion del profesor de
danza y el maestro acompafiante. Acentos musicales y musculares. La importancia de la
musica en el aula. Su incidencia en el desarrollo técnico, musical y artistico.

Tema 21. La clase de danza clasica. Composicion y estructura. Organizacion,
desarrollo y ritmo. Objetivos y finalidad de los pasos que la componen. Aspectos melddicos,
ritmicos y expresivos.

Tema 22. EI estudio del adagio. Analisis de sus objetivos. Orientaciones
metodoldgicas y prioridades. Caracteristicas técnicas, interpretativas y expresivas.
Limitaciones anatomicas.

Tema 23. Estudio del giro. Desarrollo, evolucion y metodologia en las diferentes
etapas de su aprendizaje. Control de velocidad y equilibrio para el giro. Diferentes tipos de
giros.

Tema 24. Estudio del salto. Analisis biomecanico de los saltos verticales y de los
saltos con desplazamiento. Desarrollo, evolucién y metodologia en sus diferentes etapas
de aprendizaje. Tipos de saltos. Respiracion y coordinacion.

Tema 25. Estudio del relevé en media punta y en puntas. Definicién anatomo-
funcional aplicada a la danza. Limitaciones anatémicas. Desarrollo, evolucion y
metodologia en sus diferentes etapas de aprendizaje.

Tema 26. Estudio del trabajo especifico del varon y del paso a dos. Dificultades
técnicas, interpretativas y musicales. Desarrollo, evolucién y metodologia en sus diferentes
etapas de aprendizaje. Fundamentos generales del paso a dos.

Tema 27. El repertorio. Metodologia de su ensefianza: responsabilidades y funciones
del profesor de repertorio. Criterios para su seleccion en las diferentes etapas de su
aprendizaje.

Tema 28. Aspectos fundamentales del repertorio: histérico-estéticos, técnicos,
artisticos, estilisticos, musicales y espaciales. Relacién del repertorio con la historia del
arte y de la danza.

Tema 29. Psicologia evolutiva. Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. Desarrollo
fisico, cognitivo y socio-emocional en las diferentes etapas del ciclo vital.

Tema 30. El aprendizaje en el aula de danza. Gestion de expectativas. Clima del aula
y el aprendizaje. Analisis de la interaccion en el aula: profesor-alumno, alumno-alumno.
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Tema 31. Procesos psicoldgicos basicos aplicados al contexto de ensefianza-aprendizaje
en el aula de danza. Aprendizaje. Motivacién y emocion. Percepcion. Atencion y memoria.

Tema 32. El desarrollo del talento y potencial artistico-creativo. Desarrollo de las
capacidades creativas y expresivas, a través del movimiento. La conciencia del cuerpo,
espacio y tiempo. La improvisacién y el movimiento espontaneo como procedimiento de la
educacion corporal y capacitacién para la danza. El desarrollo del espiritu emprendedor.

Tema 33. Interdisciplinariedad en los estudios de danza. Interrelacion entre las
distintas disciplinas tedrico-practicas que conforman el curriculo.

Tema 34. La danza como patrimonio historico-artistico cultural. La relacion de la
danza con las corrientes estéticas y con las demas artes. Responsabilidad del docente en
su valoracion, preservacion y transmision a las actuales y a las futuras generaciones.

Tema 35. Eluso de las tecnologias de la informacioén y de la comunicacion aplicadas a la
ensefianza y al aprendizaje de la danza. Recursos en Internet, video, cine y otros. La notacién
coreografica y los diferentes sistemas: Labanotacion, Benesh, Eshkol-Wachman y otros.
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